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ervaring met hiv vanaf 1992-2003. 
 
Over de schrijfster: Marleen Swenne werkte tussen 1992 en 2000 bij de Hiv 
Vereniging Nederland op het secretariaat en als redacteur van het verenigingsblad 
Hivnieuws. 
Marleen interviewde gedurende 1992-2000 mensen die hiv-positief waren.  Zij 
spraken openhartig over hun leven met hiv. Een selectie uit de in Hivnieuws 
verschenen interviews is in dit boek chronologisch gebundeld. Op het secretariaat van 
de Hiv Vereniging werkte Marleen Swenne samen met Carmen, die hiv had, en 
daaraan stierf. Toen Carmen stierf, werd Marleen voogd van haar zoon Kevin. Tussen 
de interviews door vertelt ze het verhaal van Carmen, Kevin en Marleen. Ook wordt 
van jaar tot jaar de stand van zaken in de aidsbehandeling kort weergegeven. Zo 
schetst Marleen een geschiedenis van leven met en behandeling van hiv, waarin veel 
veranderde. In 1992 ging iemand die hiv had nog vrijwel zeker binnen korte tijd dood 
aan de gevolgen ervan; in 1999 waren er hiv-remmers en konden de meeste hiv-
positieven weer voorzichtig toekomstplannen maken. 
Je leeft nu is een boek over leven en dood. Zonder poespas, zonder theorieën over 
levens- of stervensbegeleiding. De geïnterviewden hebben stuk voor stuk hiv. Maar 
hiv zou ook een andere ziekte kunnen zijn. Niet alleen leerzaam voor hulpverleners, 
maar minstens zo zinnig voor iedereen die zo nu en dan nadenkt over het leven. 
 
Recensie: HIV nieuws 85 nov/december 2003 Je leeft nu door Paul Roozenburg: 
Marleen Swenne was in de jaren negentig redacteur van Hivnieuws. Zij heeft ook bij 
de Hiv Vereniging gewerkt. Ze heeft in de loop der jaren veel mensen geïnterviewd: 
homo´s, trafo´s, (ex)druggebruikers, ex-gedetineerden, vrouwen, sexworkers, long 
term survivors, combinaties hiervan. In die interviews weet ze een scherp beeld te 
schetsen van de personen tegenover haar en schuwt het niet haar eigen beleving en 
mening te noteren. Stuk voor stuk indringende gesprekken. Uiteraard heeft ze 
persoonlijk veel meegemaakt, privé en op het werk. Dat kan niet anders. En daar 
heeft ze verslag van gedaan. Deze verslagen en de interviews heeft ze tot een 
geheel gesmolten en dat wordt binnenkort als boek uitgegeven. 


